PMTO Foreldrekurs pa Urdu

Synes du barneoppdragelse er

krevende og utfordrende?

Har barnet ditt lett for & bli sint og

nekter a gjere som du sier?

@nsker dere a ha det bedre sammen som familie?

Familiesenteret tilbyr gratis PMTO-kurs for kvinner
med pakistansk bakgrunn pa Urdu.

Pamelding til Familiesenteret:

Nar:

Vi starter med nytt kurs pa Urdu Carina Louise Bergh TLF:46846294
fra mandag 03. september til 17. desember

Hver mandag fra kl.13.00 til 15.30 Carina-Louise.Bergh@bsn.oslo.kommune.no
Hvor: Anne Jacobsen TLF:91343388

Sgndre Nordstrand Muslimske Senter (SNMS) i

g A anne.cathrine.jacobsen@bsn.oslo.kommune.no
Lofsrudveien 1, pa Mortensrud.

Anjum Warriach TLF:41861268

anjum.bashir.warriach@bsn.oslo.kommune.no
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