
I sommer arrangerer Lambertseter Svømmeklubb intensiv 
svømmeopplæring i uke 25, 26, 32 og 33.  

Kursene er tilpasset nivået til ditt barn. Nybegynnerne vil lære seg dykking 
og flyting, mens de mer erfarne barna vil fokusere på svømmeteknikken.

Sommeren 2018

Sted: 	 Lambertseter bad 
Når: 	 Uke 25, 26,32 og 33. Mandag til torsdag i tidsrommet 16.00-20.00. 
Info om påmelding og priser:  
http://www.lsvk.no/svommeopplaering/intensivkurs/

Kontakt oss gjerne på 22 74 94 00 eller kurs@lsvk.no
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Lambertseter Svømmeklubb har gleden av å invitere til sommerens mest 
spennende aktivitetsuker på Lambertseter bad!

Når: 	 Uke 31 og 33 (09.00-15.00) 
Sted: 	Lambertseter bad 
Info om påmelding og priser: www.lsvk.no/aquacamp

Aqua Camp er en super arena for å få seg nye venner og utvikle seg i vann og på land. 
Barna får prøve seg på utfordrende aktiviteter både i bassenget og i uteområdet rundt 
Lambertseter bad. Ikke nøl med påmeldingen, dette er et veldig populært tilbud!

Spørsmål kan rettes til kjersti@lsvk.no og på 22 74 94 00. 
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